
MAWARU
Tanzstudio

Marta Muiños

Anfänger und Fortgeschrittene
Kinder und Erwachsene

MAWARU

Unsere Tanzkurse fördern
eine gesunde Körperhaltung,
persönlichen Ausdruck und
Kreativität.
Spaß und Freude beim Tanzen
sind allerdings die wichtigsten
Ziele unserer Kurse.

Interessiert Sie unser
Angebot? Dann rufen Sie
an und vereinbaren eine
kostenlose, unverbindliche
Probestunde.
Selbstverständlich können
Sie auch einfach mal vorbei
kommen.

Marta Muiños
Im Ahrfeld 5
45136 Essen
0201•2667999
www.mawaru.de



“...y como decía mi madre, bailando todo se arregla.“
Ricky Martin

Die Kurse finden in unserem großzügigen Tanzsaal auf
gelenkschonendem Schwingboden statt.

Unser weitgefächertes Kursangebot richtet sich an alle, die einen
Ausgleich zum bewegungsarmen Alltag suchen. Nähere Infos zu den
verschiedenen Kursen finden Sie im Internet.

Unter der Leitung von ausgebildeten Lehrkräften finden
Anfänger einen leichten Einstieg und Fortgeschrittene können
sich unter fachkundiger Betreuung
individuell weiterentwickeln.

Es ist jederzeit möglich in diese Kurse
quer einzusteigen. Ob Sie in einen Kurs
passen, testen Sie am besten durch
eine Probestunde.

Eine ehrliche und gesundheitsfördernde
Herangehensweise an die vielfältige Welt
des künstlerischen Tanzes bildet die Basis
des Unterrichtskonzeptes.

Montag

16 45 - 17 45

Kindertanz ab 8
(Modern Jazz)
€ 34/32
Marta

18 00 - 19 00

Modern Latin Jazz
Erwachsene/Anf.
€ 37/35
Marta

19 00 - 20 30

Tanzimprovisation,
Tanztheater
€ 39/36,50
Marta

Donnerstag

15 30 - 16 30

Eltern-Kind-Gruppe
ab 18 Mon. € 32/30
Annelise

16 30 - 17 30

Klassisches Ballett
Kinder ab 8 € 34/32
Annelise

19 00 - 20 15

Modern Jazz
Mittelstufe
€ 39/36,50
Irina

20 30 - 21 30

Tanzen, Dehnen
und Stärken
Erwachsene/Anf.
€ 37/35 • Irina

Freitag

9 00 - 10 15

Pilates Training
€ 38/35,50
Jean-Christophe

Dienstag

16 00 - 17 00

Kindertanz ab 5
€ 34/32
Irina

17 15 - 18 15

HipHop/Streetjazz
für Jugendl. ab 13
€ 34/32
Irina

18 30 - 20 00

Butoh Tanz
€ 39/36,50
Marta

Die Kurse finden fortlaufend in der Schulzeit statt. Die angegebene Gebühr ist der monatliche Beitrag.

Mittwoch

14 45 - 15 30

Kindertanz ab 3
€ 32/30
Annelise

15 45 - 16 45

Kinderballett ab 5
€ 34/32
Annelise

16 50 - 17 50

Kindertanz ab 10
(Modern Jazz)
€ 34/32
Marta

18 00 - 19 15

Pilates Training
€ 38/35,50
Jean-Christophe


